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1. Sprej, Invisible Defense Universal Broar+ O

Spray, Oribe, 1200 K¢ 2. Sampon. Abai =D Dyalle
Revitalising & Fortifying Care Shampoo. Guerlain
1990K¢ 3. Maska, After Sun Nour N -

Paul Mitchell, 729K¢ 4. Nozn na=-= G
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Elixir Overnight Repair, Schwarzkopf 2=« ¢
3. Texturovaci sprej, Ocean M <- Sachajuan
0620 K¢ 6. Kondicionér Duc _rame
Conditioner, Oriflame 227 - JOIeMmovy s
| Want Body Texture St 2y. Eleven Australia
S00KC 8. Miha, Nutritive Lo or Thermigue
Sublimatrice Mist. Kérastase 27 E
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lasy se v kombinaci se
sluncem chovaji pomér-
ne ziludné. Dlouho se
»tVari, Ze jim nic neva-
di, ale s odstupem piiblizné
tii mésict za¢nou zG&tovavat.
Presusenymi délkami, lamavy-
mi konecky nebo i hiif, Fd-
nutim prament. Na jmenované
neduhy vSak nemusi viibec dojit —
budete-li pozorné naslouchat radim
zkusenych.

Tak jako plati kouzelné duo hydra-
tace & UV ochrana pro pokozku obli-
ceje a tela, u kadeii je totéy spojeni dule-
zité stejné, ne-li vice. Bezpedi pod Cepici

nebo kloboukem je pochopitelné bonu-
sem navic, ale jak se jednomyslng shodl tym
kadefnikd z Red salonu, kli¢ové je na slunc
pouzivat kvalitni pfipravky s UV filtry (spreje.
oleje) a po kazdém koupini v mofi & v chlo-
rovanem bazénu vlasy oplichnout pitnou vodou.
Po celém dni je pak ¢as na zmitiovanou hydrataci.
tedy myti Samponem, vyZiveni kondicionérem &
maskou, pfipadné regeneracni péci, kterd se nechi-
va pusobit pfes noc. Jeité upozorneéni pro blon-
dynky: ,,Aby zesvétlované kadefe nechytly zelent
nadech, vybavte se fadou Swimmers Wellness
od Malibu C, kteri tento nedvar eliminuje,* rad:
dale stylistka Anezka Vavrofovi a zdlraznuje také
nutnost vzdy pied vstupem do moie & bazénu pra-
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— ‘ meny namacet pitnou vodou, aby zbyte¢né nena-

! % saly stil ¢i chlor. Béhem léta je vhodnéjsi omezis

! g s 8 CI) f tepelny styling, a to proto, Ze se jim vlasy vysusuiji.

-~ §§ = §> | 5 Pokud se bez néj oviem neobejdete, myslete jeste
:‘ g ) ‘:(__;: -_ ? g — na pripravky s tepelnou ochranou. ©
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e e S OUS Kdyz vite, jak své vlasy drzet v bezpeci,
—<5 LI | e 2 o v ®v » v o
28 Sy, ato1vté nejvydatnej Sipalbe UV paprska.
N e — . RS letnimi vedry projdou bez nisledk.
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