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Z M Ě N A S T R A T E G I E
Jakmile začínají vlasy ztrácet pigment, stanou se většinou jemnějšími, ale v některých případech mohou i výrazně zhrubnout. Výběr
padnoucích přípravků je proto vždy dobré probrat se zkušeným specialistou, který na základě diagnostiky kadeří nejlépe vyhodnotí, jaká
péče, styling, popřípadě i doplňky stravy u dané kondice vlasů zafungují. Suplementy umějí být ostatně velmi nápomocné i v případě
řídnutí kštice, podobně jako pravidelné masírování pokožky hlavy speciálním hřebenem či péčí cílenou přímo na skalp.
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