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1. Kondicionér, Damage Shield Protective Conditioner, K18, 960Kč
2. Maska, Restructuring Bond Repair Intensive Leave-in Treatment

Masque, Alterna, 1190Kč 3. Doplněk stravy, We Care About Your Hair,
We Care, 1690Kč 4. Noční maska, Dream Routine, Amika, 850Kč
5. Ochranný sprej, Gold Lust Heat Protectant Spray, Oribe, 1147Kč
6. Regenerační esence, Lamellar Repair Essence, Marlies Möller,

1210Kč 7. Detoxikační přípravek, Hair & Scalp Rinse Fresh Herbs no.
87, Zenz Organic, 790Kč 8. Olej, Huile Gloss Réparatrice, Kérastase,

660Kč 9. Pěna, Repair Plumping Mousse, Framesi, 505Kč
10. Šampon, Absolut Repair Molecular, L’Oréal Professionnel, 469Kč

eodbytné paprsky slunce umějí zanechat takové
šrámy na vlasech, že pokud se do jejich nápravy
nepustíte hned po létě nebo i preventivně s před-
stihem, můžete následky likvidovat dost dlouho.
Kromě řešení nejobvyklejší suchosti, a tedy

i zvýšené křehkosti, ztráty pigmentu, lesku a sklo-
nu k lámavosti je nutné kadeře také detoxikovat
od veškerého stylingu či UV ochrany, vyživit
zevnitř potravinovými doplňky a v neposlední řadě
zahrnout péčí i pokožku hlavy. Mnohé vyřeší
návštěva kadeřníka, který s obnovením barvy začis-
tí roztřepené konce a celkově vlasy i skalp ozdraví.
Pro skutečně hloubkový zásah je však na zvážení

některé ze speciálních ošetření, jež vlasové vlák-
no rovnou „zrekonstruuje“. Jedním z nich může
být šetrná dlouhodobější regenerační léčba Oway
Rebuilding (například v Red Salonu, 2550 Kč),
při níž se s pomocí rostlinných proteinů, stopo-
vých prvků, minerálních solí a rostlinných tuků
postupně dodává vlasům hmatatelná síla, pružnost,
ochrana a lesk. To vše bez živočišných derivátů,
pouze na bázi přírodních ingrediencí.

LÉČIVÉ
PRAMENY
Projít létem bez újmy na vlasech se většinou
bohužel nezdaří. Jak napravit škody a vrátit
kadeřím krásu a zdraví?
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